
CON IL SOSTEGNO DELLA

Incontri gratuiti rivolti a studenti della scuola secondaria di primo grado

LABORATORIO: COME STUDIARE?

OBIETTIVI

Il laboratorio è finalizzato alla presentazione dei seguenti obiettivi, con l'intento di attivare
una sensibilità nei confronti di questi processi, i quali possono essere affinati solo con la
pratica e un percorso più significativo di apprendimento.

 Distinguere le informazioni importanti da quelle che lo sono di meno.
 Riformulare con parole proprie un concetto, una definizione, un argomento di

studio.
 Trasformare e organizzare le informazioni secondo varie modalità e strumenti,

anche compensativi (mappe, schemi e tabelle …).
 Fare in modo che le informazioni possano essere recuperate a distanza di tempo.
 Uso degli strumenti informatici per l'elaborazione autonoma del materiale.

INCONTRI

Il laboratorio è organizzato in 2 incontri da 2 ore. Ogni incontro può essere seguito anche
singolarmente, senza aver frequentato gli altri ma è caldamente consigliato partecipare a
tutto il percorso formativo.

 Primo incontro - Comprensione del testo
◦ Comprendere il significato di un testo, estrapolare ed evidenziare le

informazioni principali.
◦ Collegare e selezionare i concetti fra loro in modo tale da poter essere

recuperati più velocemente e correttamente.
◦ Riconoscere relazioni di significato tra parole e concetti.
◦ Formulare e rispondere a domande su un testo letto; autoverifica.

 Secondo incontro – La mappa mentale e concettuale
◦ Selezione dei contenuti a partire dal testo.
◦ Funzioni di base del software.
◦ Costruzione di una mappa.
◦

I laboratori verranno svolti da tutor esperti del centro Fare.

Per maggiori informazioni contattare: amicotutor.umbria@gmail.com

Marina Locatelli  3357711118

Dai 6 ai 18 anni anni

www.centrofare.it www.famigliamici.it


